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  013-33555001 تماس:زهای و رو فنتل   رستانیهای پیش بیماگروه فوریت  مسئول برنامه: نام 
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       معرفی و شرح مختصری از درس:
 مصدومان    و انتقالمراقبت های پزشکی پیش بیمارستانی  رائه  ا  (  115  )  سیستم های جامع اورژانس  از مهمترین رسالت های

. مراقبت های پیش بیمارستانی نقش بسیار مهمی در کاهش میزان مرگ و  استتاه ترین زمان ممکن به مراکز درمانی  وک  رد

ه و در صورتی که اقدامات پیش بیمارستانی در زمان مناسب به مصدومان ارائه میر و معلولیت های ناشی از تروما ایفاء نمود

ممکن است  در صورت زنده ماندن  نتقال جان خود را از دست داده و یا  ین اح  ردها در صحنه حادثه و  نشود ، بسیاری از آن

ان حوادث به مراکز درمانی به عوامل  در مورد نحوه انتقال مصدوم  ند. تصمیم گیریگرددچار عوارض و معلولیت های شدیدی  

ورودی و    الای ترافیکی حجم ب ارابزرگ و پرجمعیت که د  انتقال بیماران حوادث در شهرهای  بی تردید  . مختلفی بستگی دارد

همراه  در داخل شهر    زنجیره ای جاده ای  راه بندان های طولانی بویژه متعاقب تصادفاتو یا    خروجی و راه بندان های طولانی

و  حاشیه شهرها  ی متعدد و کوه های مرتفع در  شهرک ها، کارگاه های صنعتی، روستاهاوجود  نیز    و  بسیار مشکل بوده  بوده  

العبورص  یمسیرها یا در  و کوهستانی،    عب  از جمله مواردی غیره  وجود سیل و زلزله و    شرایط جوی برف و یخبندان و یا و 

و اقدامات درمانی   امکانات وردن آهم امروزه با فرا. سازند می توانند دسترسی به مصدومان حوادث را با مشکل مواجههستند که 

ترین کوتاه  در  حوا  پیشرفته  مصدومان  به  زما  ثدزمان  کاهش  بویژه  انو  درمانی  ن  مراکز  به  این مجهز  تقال  دریافت  جهت 

در فرآیند امداد و  آمبولانس های هوائی    استفاده ازمی کند.    خدمات ، نقش مهمی در کاهش میزان مرگ و میر بیماران ایفاء

یع مصدومان  ی و انتقال سربایادر به دستای زمینی قآمبولانس هنجات هوائی در کمک رسانی پزشکی اورژانس در مواقعی که  

نقش بسیار ارزشمند و حیاتی  می تواند  ،  وجود نداردآنها    امکان استفاده ازمحدودیتهای مختلفی  بدلیل  حوادث نیستند و یا  

سیرهای جاده  آمبولانس هوائی در مواقعی که آمبولانس از م  امداد هوائی به کمک رسانی پزشکی اورژانسی توسطایفاء کند.  

   .ع به بیمار و انتقال آنها نیستند اتلاق می شودقادر به دستیابی سری (یای )زمین
 دانشجو در این درس لذا  توجه به گسترش امداد هوائی و سرعت بسیار بالای انتقال با این روش در مقایسه با انتقال زمینی ،    با

پی    ان مرگ و میر مصدومان حوادثزیمدر حفظ جان مصدومان و کاهش در    هوائی  و نجات  امداد  نقش برجسته  به اهمیت و  

، با ممنوعیت های نسبی و مطلق امداد هوائی نیز آشنا می  یزیولوژی پروازامنیت پرواز ، فی مباحث  ن فراگیرو ضم  خواهد برد

با   این درس  پروتکل های کشوری آن آشنا می شود. در واحد عملی  امداد هوائی    ن  فراخوافرآیندهای  شود. همچنین در  و 

ربوط به انتقال بیمار و تجهیزات م  مختلف بالگردا قسمت های  گاه ، از نزدیک ببازدید از پایگاه امداد هوائی دانش  نمض  ودانشج

   شده و کار با آنها را می آموزد. نا و سایر تجهیزات درمانی بیماران آش

ه دروس نظری  طرح دور   



 ف کلی درس: ا هدا
در حفظ جان مصدومان و کاهش در میزان  هوائی  تاجنو   امداد نقش برجسته  و   اهمیت ،م اهیمف دانشجویان با  در این درس •

، با ممنوعیت های  یزیولوژی پرواز امنیت پرواز ، فی مباحث ن فراگیرو ضم  آشنا شده حوادث حادثه دیدگان درمرگ و میر 

  ی اهو پروتکل امداد هوائی  ن فراخوافرآیندهای  نسبی و مطلق امداد هوائی نیز آشنا می شود. همچنین در این درس با  

ا قسمت های  گاه ، از نزدیک بد. در واحد عملی دانشجو ضمن بازدید از پایگاه امداد هوائی دانشننا می شوکشوری آن آش 

لذا   شده و کار با آنها را می آموزد.نا ربوط به انتقال بیمار و سایر تجهیزات درمانی بیماران آشو تجهیزات م مختلف بالگرد

 اهداف کلی درس شامل : 
   ل هوائی ، تاریخچه بالگرد ، شناخت هلیکوپتراتقنا آشنائی با  •
 چگونگی پرواز توسط بالگرد آن و قسمتهای مختلف   انواع بالگرد، آشنائی با  •
   امداد هوائی و کروی ینگمارشالآشنائی با  •
 وری شی کل هابراساس دستورالعم فرآیند عملیات امدادا آشنائی ب •
 توسط بالگرد انوم دصروشهای انتقال مرانی و شرایط بحشنائی با آ •
   امداد هوائیمدیریت صحنه حوادث و قوانین و اصول شنائی با آ •
  روازایمنی پ  ، ایمنی بالگرد و صحنه نکات ایمنیبا آشنائی  •
، مشکلات تنفسی و   ENTو مشکلات بیماران در انتقال هوائی ) هیپوکسی، مشکلات گوارشی، مشکلات عوارض شنائی با آ •

   فشارخون و غیره(.
 امداد و نجات در بالگرد و تجهیزات شخصی تجهیزات ا ی بئاشنآ •
 پایگاه امداد هوائی و چگونگی انجام عملیات امداد  شنائی با آ •

 اهداف اختصاصی درس: 
 از دانشجو انتظار می رود در پایان دوره بتواند:  
   تشریح نماید. امداد هوائی را مبانی ( 1

 . تعریف کندرا  امداد هوائی( 1-1

 . وائی را شرح دهدس هن( آمبولا1-2

 د. بیان کن داد و نجات هوائی راعملیات امو هدف میت اه( 1-3

 . اده ، شرح وظایف هر یک را به تکیک بیان کند را توضیح د کروی و کروی پزشکی ( 1-4

 . شرح داده و با هم مقایسه کند را )روشهای امداد هوائی(  انواع آمبولانس هوائی( 1-5
 . شریح کندآن را ت هاییگویژو چه بالگرد ختاری( 2

   را بیان کند. تاریخچه پیدایش بالگرد( 2-1

 را شرح دهد.  یک هرویژگی ها و توانمندیهای الگردها ، انواع ب( 2-2

   د.ده توضیحرا  ش ها و سیستم های بکار رفته در بالگردبخ (2-3

      را تشریح کند. )فرود( در بالگرد  و سیستم لندینگ ) صعود(  نحوه پرواز (2-4
 کند.  تجهیزات بالابر و منتقل کننده بیمار در خارج از کابین را تشریح( 2-5

 . را نام ببرد ایران جمعیت هلال احمر جمهوری اسلامیات و امکان بالگردی   شرکت های خدماتیبرخی ( 2-6

 مقایسه کند.  انواع پرواز با بالگرد و نیروهای وارد بر آن را( 2-7



 ح دهد. هوائی را شردر عملیات امداد   بالگرد زمحدودیت های استفاده ا( 2-8

 دهد.  رساز را توضیحاستفاده از امداد هوائی و عوامل خطمعایب ( 2-9
   . کند تشریح را امداد هوائیعملیات  و انواعمارشالینگ  ،پزشکی    کروی کروی پروازی و (3 •

 . در بالگردها را توضیح دهد اعضای ثابت و غیرثابت تیم پروازی ( 3-1

 . را تعریف نموده و شرح وظایف هر یک را بیان کتد ود، افسر فرود بالگرد منطقه فر سرفا( 3-2
 . را توضیح داده و شرح وظایف آنها را شرح دهدکروی پزشکی ( 3-3
   .شان دهدایت بالگرد را بصورت عملی نعلائم و نشانه های استاندارد بین المللی برای هد( 3-4

 بیان کند.  وریشی ک ل هابراساس دستورالعم ئی رااوو نجات ه عملیات امداد ( انجام4

 د. کنح یشرترا انواع عملیات امداد هوائی و  اندیکاسیون ها( 4-1

 دهد.  توضیحا ر در پایگاه اورژانس برای انجام عملیات امداد و نجات هوائی وش کار  ر (4-2

 . را شرح دهد ئیوانس هبولاماعزام آنحوه عملکرد و وظایف واحد ارتباطات اورژانس )دیسپچینگ( در  (4-3

 .  ان را توضیح دهداطلاعات مورد نیاز مرکز درمانی پذیرنده مصدوم( 4-4

 .  را شرح دهد  روشهای انتقال مصدومان توسط بالگردرانی و شرایط بح عملیات امداد در ( 4-5

 .  کند تشریحرا مدیریت صحنه حوادث و چگونگی  امداد هوائیاصول ( 4-6

 .  را بیان کند روازپ حین ایمنی  و  روشن، نشستن بالگرداطراف ی منیا اصول مبانی و ( 5 •

 .   توضیح دهداقدامات ایمنی در اطراف هلیکوپتر را ( 5-1

 نحوه تخلیه وسائل و تجهیزات را نشان دهد.  روش نزدیک شدن به بالگرد و سوار شدن و یا  (5-2

 را نشان دهد.  راف بالگردطادر  بلند وسائل و تجهیزات و حملروش نزدیک شدن به بالگرد  (5-3

 . دهدویژگی ها و شرایط سوار یا پیاده شدن از بالگرد در پرواز ایستا را توضیح  (5-4

 .  شرح دهد را در حین جابجائی در اطراف بالگرد ناشی از گرد و خاک زیاد های چگونگی حمل اشیاء سبک و آسیب  (5-5

 دهد.  شیب دار را توضیح طقمنادر به بالگرد و سوار شدن روش نزدیک شدن  (5-6

 . بداخل کابین و اقدامات ایمنی سرنشینان را بیان کنده ورود و سوار شدن دستورالعمل نحو (5-7

 . شرایط نزدیک شدن وسائل نقلیه به اطراف بالگرد را توضیح دهد (5-8

 دهد.  بصورت دسته جمعی را توضیحروش نزدیک شدن به بالگرد و سوار شدن  (5-9

 دهد.  شرحرا  ی بالگرد و نحوه قرارگیری مصدومان بر روی برانکارد داخل کابینگیربارش رو (5-10

 . دهای حمل مجروح توسط بالگرد در خارج از کابین را شرح دهروش  (5-11

 . ائی را بیان کند زمان های انتقال در امداد هو (5-12

 . را بیان کند بالگرد محل فرودایمنی  اصول و شرایط( 6

 . توضیح دهدرا  بالگرد  محل فرود ی ازپاکسازنگی  وچگ( 6-1

 . دهد  شرحرا  بالگرد محل فرود ویژگی های وابعاد  ( 6-2

 . توضیح دهدرا  بالگرد محل فرود  و ساختار پد و شیوه گراندینگ شرایط( 6-3

 . دهد شرحرا   بالگرد محل فرود  نامناسب شرایطنحوه هشدار به خلبان از ( 6-4

 را تشرح کند. در انتقال هوائیو مشکلات  ضعوار ، ( محدودیت ها 7

   توضیح دهد.  ، اثرات فیزیولوژیک ناشی از آن و درمان آن راچگونگی فرآیند ایجاد هیپوکسی( 7-1

 . را شرح دهدآن ناشی از انبساط گازها در نتیجه افزایش ارتفاع  مشکلات( 7-2

 . را توضیح دهد روشهای درمانی  و اعناشی از افزایش ارتف و دهیدراتاسیونتغییرات درجه حرارت ( 7-3



 . بیان کندرا  پرواز با هلیکوپترنیروهای کاهنده فشار و افزاینده فشار در ( 7-4

   . را توضیح دهدو مداخلات درمانی  اقدامات لازم جهت کاستنشی از افزایش فشار و کاهش فشار و تاثیرات و عوارض نا( 7-5

 .  ان را توضیح دهد.نحوه پیشگیری و درم عوارض ناشی از آن و  و بیماری حرکت ( 7-6

 . شرح دهدرا  و اقدامات پیشگیری و درمانی   سر و صدای ناشی از موتور بالگرداثرات ناشی از ( 7-7

   . بیان کندرا  دومان در طول انتقال هوائیقدامات و مراقبت های عمومی از مصا( 7-8

   . بیان کندرا ای مقابله با آن وه ه و شی و تغییرات فشار هواعوارض ناشی از انبساط گازها  ( 8

   در انتقال هوائی را شرح دهد.  وتیت میانی ، بارترومای سر و گردن، ترومای چشمی عوارضی همچون ( 8-1

   دهد.  توضیحر انتقال هوائی را عوارض تنفسی دو عفونتها و  باروسینوزیت، بارودنتولوژیعوارضی همچون ( 8-2

   .تشریح کند در انتقال هوائی را  و سیستم عصبی عروقی لبیسیستم ق ، گوارشی عوارض( 8-3

   را شرح دهد. ارد ممنوعیت انتقال هوائیمو( 8-4

 و نجات آشنا شود.  و چگونگی انجام عملیات امداد ، تجهیزات و امکاناتپایگاه امداد هوائی  با  (9
 . نحوه کار با آنها آشنا شود و  ئیپایگاه امداد هواهای مخابراتی    ستمسیو  ارتباطی تتجهیزا،   امکاناتبا ( 9-1

   .آشنا شود و روشهای انتقال مصدوم  فردی و ایمنی پرواز تجهیزات ایمنیانواع  با  (9-2
   . .و نحوه کار با آنها آشنا شود پزشکی و سیستم های پروازی داخل بالگرد تتجهیزا،   امکاناتبا  (9-3
 را توضیح دهد.  در اتوماسیونبت ثو گزارش نویسی صحیح دریافت اطلاعات و  ( نحوه 9-4

 

 1402     مسال اول/دومین   فوریت های پزشکیدر    امداد هوائی   درس  رائه برنامه  ا مانبندیجدول ز

 مدرس موضوع جلسه  ساعت  تاریخ دیفر
روش های  

 آموزش 
امکانات مورد 

 نیاز
 عرصه  آموزش 

1 
،  هوائی  و نجاتامداد مبانی  3-5 6 /23

اریف،  تع ) آمبولانس هوائیانواع 
   (یتاهم و اهداف 

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

سش و پاسخ  پر
فای نقش،  ، ای

 لی عمو

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
  امداد هوائی

 اورژانس 
2 

و  انواع بالگردو چه بالگرد ختاری 3-5 30/6
و معایب   مزایا ،   های آنویژگیها

 ها محدودیتو 

ر دکت
اله عطا

 ویه ل اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

 ملی ع 

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

3 
ش ها و سیستم های بکار  بخ 3-5 6/7

، سیستم های  رفته در بالگرد
 پرواز و لندینگ

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

  اسخپرسش و پ 
ایفای نقش،   ،
 ی عمل  مایشی ن

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه     کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

4 

و سیستم های داخل  تجهیزات  3-5 20/7
بالابر و منتقل  ، تجهیزات کابین

 کننده بیمار در خارج از کابین  

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

  مایشی ن
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

5 
پزشکی   کروی کروی پروازی و 3-5 27/7

عملیات   و انواعمارشالینگ  ،
   امداد هوائی

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

6 
  ئی اونجات ه  عملیات امداد 3-5 4/8

،  وریشک لبراساس دستورالعم
 و روش کار  اندیکاسیون

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

پاسخ    پرسش و
، ایفای نقش،  

 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 



7 

پرواز،  ی منیا اصول مبانی و 3-5 11/8
  روشن، بالگرداطراف ایمنی 

ایمنی   و ایمنی مرحله فرود
 بلند شدنزمان 

دکتر 
اله طاع 

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

  نمایشی 
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  س کلا
امداد هوائی  

 اورژانس 

8 

ویژگی ها و شرایط سوار یا   3-5 18/8
پیاده شدن از بالگرد در پرواز  

، در مناطق شیب دار و  ایستا
 بصورت دسته جمعی

دکتر 
اله اعط

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

  یشی نما
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   رس و د
امداد هوائی  

 اورژانس 

9 

ژ تلفنی در  چگونگی انجام تریا 3-5 25/8
ح  سوان رمددجو دچا برخورد با

برق گرفتگی و  ، محیط زیست 
 ها گزیدگی 

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
، ایفای نقش،  

  نمایشی 
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

اه  پایگ  درس و 
امداد هوائی  

 اورژانس 

10 

آشیانه بالگرد،  و ساختار  شرایط 3-5 2/9
  و شیوه گراندینگفرود پد  

 و توقف بالگرد  محل فرود

ر دکت
اله عطا

 لویه  اسدی

  ش و پاسخرسپ 
نقش،  ، ایفای 
  نمایشی 

 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

11 

و   ضعوار  ،محدودیت ها   3-5 9/9
)   در انتقال هوائیمشکلات 

تغییرات فشار هوا و انبساط  
 ( و تغییرات دما گازها 

دکتر 
له اعطا

 لویه  اسدی

رسش و پاسخ  پ 
،  قش ، ایفای ن
  نمایشی 

 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

12 

وارده بر بالگرد ،  نیروهای  3-5 16/9
کاهنده فشار و  نیروهای 

و شیوه های  افزاینده فشار 
 مقابله با آنها 

ر دکت
اله عطا

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
ای نقش،  ، ایف

   نمایشی
 ملی ع و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

13 

، سیستم گوارشی عوارض 3-5 23/9
  لبی عروقیسیستم ق تنفسی، 

و مداخلات   و سیستم عصبی
 لازم

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

پرسش و پاسخ  
یفای نقش،  ا، 

  نمایشی 
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

14 

،  پایگاه امداد هوائیآشنائی با  3-5 30/9
و چگونگی   جهیزات و امکاناتت

 و نجات  انجام عملیات امداد

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

خ  پرسش و پاس
  ، ایفای نقش،

  نمایشی 
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 

15 

 تتجهیزا،   امکاناتآشنائی با  3-5 7/10
  بالگرد پروازی داخلپزشکی و  

و نحوه  و نحوه کار با آنها 
ثبت در   وگزارش نویسی 

 اتوماسیون 

دکتر 
اله عطا

 لویه  اسدی

خ  پرسش و پاس
  ، ایفای نقش،

  نمایشی 
 عملی و

ب تاپ ،  ل
تجهیزات 

 پایگاه امداد 

پایگاه   و  کلاس 
امداد هوائی  

 اورژانس 
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كانات آموزشی    ام
 ئی ت و تجهیزات پایگاه هواامکاناو نجات هوائی و   امدادتجهیزات د ، پ ، بورد هوشمنب تال - •

 م مربوط به هر ارزشیابی:ر ا بی دانشجو و به ارزشیاونح 
 ب(  پایان دوره                                              ترم    الف(  در طول

 ساعت  تاریخ  نمره ون آزم  روش
   کل نمره   درصد از  10 لاسیی ک ها    در فعالیت فعال   مشارکتحضور کامل و

   از کل نمره درصد   70 تبی پایان ترم آزمون ک 
گاه امداد هوائی  لی در آزمون عم     درصد از کل نمره   20 پای

 گردد(می  )توسط گروه تعیین ز دانشجو: ت اات و انتظارا مقرر 
 زیر است:   رح هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به ش 

 ت اسلامیخلاق و شئونایت حسن ارعا ➢
گاهل در کلاس های درس حضور فعا - ➢  امداد و نجات هوائی مرکز اورژانس و پای
 ملی آموزش ع مه های اجرای بهتر برنا شرکت در - ➢
   و عملیظری شرکت در امتحانات ن  - ➢

 


